KAAKON AM-PITKAMATKA 15.8.2015
JA =VIESTI 16.8.2015 Ruokolahden L&kkidlla

Kilpailukutsu

Matkat: Pitkd matka lauantaina 15.8.2015 ja viestit sunnuntaina 16.8.2015.

Sarjat (pitkamatka):
D8RR, D9RR, D10RR, D12, D13, D14, D16, D18, D20, D21, D35 - D75
H8RR, HORR, H10RR, H12, H13, H14, H16, H18, H20, H21, H35 - H85

Sarjat (viestit):
H21, H20, H16, H14, H/D12, H/DU (katso erillisohje)
D21, D20, D16, D14

Kaikissa sarjoissa on 3 osuutta

Veteraanisarjat:
H110, H130, H150, H170, H190, H210, D110, D130, D150, D170, D190 ja D210

Kussakin sarjassa on kolme osuutta ja kussakin joukkueessa kolme kilpailijaa.
Kilpailijan tulee kuulua sarjaan 35 tai sitd vanhempaan sarjaan.

Jos veteraanisarjaan ilmoittautuu korkeintaan 2 joukkuetta, niin sarjoja voidaan yhdistella.
Lisenssi: Aluemestaruuskisoihin voi osallistua ilman kilpailulupaa eli lisenssia.

Ulkopuolisten osanotto:
Henkilokohtaiseen kilpailuun voivat osallistua muiden alueiden suunnistajat. Heidat arvotaan
sarjansa alkuun.

Viestin H/DU -sarja on avoin kaikille. Sarja on tarkoitettu myos puulaakijoukkueille ja
joukkueessa voi juosta seka miehia etta naisia. Ohjeelliset osuuspituudet ovat: 1. osuus 4,5
km, 2. osuus 3 km ja 3. osuus 6 km.

lImoittautuminen:
Maanantaihin 10.8.2015 mennessa, ensisijaisesti IRMA-palvelun kautta tai vaihtoehtoisesti
sahkopostilla osoitteeseen anttipute @gmail.com.

lImoittautumisen yhteydessa on ilmoitettava emit-kortin numero. Vuokrakortin hinta 3 euroa.
Vuokrakortit maksetaan Infoon kortin noudon yhteydessa. Palauttamatta jaaneesta
vuokrakortista peritaan 70 €.

Viestin juoksujarjestykset ja emit-numerot ilmoitettava 15.8.2015 kello 17:00 mennesséa
Irmaan tai viimeistdan tuntia ennen kilpailukeskuksessa.

Jalki-ilmoittautuminen: 1% -kertaisin osanottomaksuin 12.8.2015 mennessa joko IRMA-
jarjestelmén kautta tai puhelimitse klo 18-20.30 numeroon 050 339 5611.

Maksut:
Pitkamatka: H/D8-H/D20 8€ /hl6, H/D21- 15€ /hIb.
Viesti: H/D12-H/D20 24€ /joukkue, H/D21- 45€ /joukkue.


mailto:anttipute@gmail.com

Osanottomaksut on maksettava ilmoittautumisen yhteydessé IRMA-palvelussa tai
sahkoposti-ilmoittautuminen valittomasti SK Vuoksen tilille F111 5402 1520 0181 52. Kayta
seurasi viitenumeroa tai viestikenttaan puulaakijoukkueen nimi.

Lahdot: Molempina péaivina klo 11.00 kilpailukeskuksessa.

Kartta: Henkilokohtaisissa H21, D21, H20, H35 ja H40 sarjoissa mittakaava 1:10 000,
muuten 1:7 500. Tulostekartta 8/2015

Opastus:

Virmutjoki - Sulkava tie 438, 15 km Virmujoelta Sulkavan suuntaan (laaninraja), josta noin 5
min ajo kilpailukeskukseen. Kilpailukeskuksen osoite on Lokkiontie 290, Ruokolahti.
Kilpailukeskus: Maasto-olosuhteissa.

Paikoitus: Tienvarsipaikoitus, matka kilpailukeskuksesta enintdan 1% km.

Toimihenkilot:

Kilpailunjohtaja Heikki Husu 0500 231 890, ratamestari Antti Kanerva 050 339 5611, Valvoja
Reijo Mattinen (JoKu) 040 504 9401.

Tiedotus: www.skvuoksi.fi

Tervetuloa Lokkion - Karhukosken mainioihin suunnistusmaastoihin (toiminut MM-kilpailujen
katsastusmaastona 1997).

Viestikilpailussa on lyhyehkot radat ja se tarjoaa puulaakijoukkueille hyvéan
harjoittelumahdollisuuden 2016 Lappeenrannassa pidettavaa Jukolan Viestia ajatellen.



